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Prélogo

Presentar alos editores Diana Marcela Achury, Luisa Achury, Sandra Ménica Rodriguez
y Juan Carlos Diaz, es finalmente presentar un grupo de investigacion y de trabajo del
Departamento de Enfermeria Clinica de la Facultad de Enfermeria de la Universidad
Javeriana. Este equipo ha recorrido un arduo camino en el drea de cuidado critico del
paciente con problemas cardiovasculares, respiratorios, neuroldgicos y renales. En esta
perspectiva de desarrollo, el grupo ha realizado investigacion en el drea clinica y ha so-
cializado los resultados de su trabajo en eventos académicos nacionales e internaciona-
les y en revistas indexadas de cardcter nacional e internacional. Asi pues, en él trabajan
algunos de los docentes que hacen parte de este libro, y que han escogido la linea de la
educacidn y la pedagogia, en particular en la temética de simulacién clinica. Estas son
algunas de las razones por las cuales nos sentimos muy honradas de asumir la tarea de
escribir el prélogo de esta publicacién, tarea que ha sido solicitada por el grupo de los
autores y editores académicos.

Ahora este grupo presenta a los profesionales y estudiantes de enfermeria un texto
que copila sus experiencias y conocimientos profesionales alrededor del tema de aplica-
cién de medicamentos y las de los docentes del Departamento de Enfermeria Clinica y
de otras profesiones tales como Bacteriologia, Medicina y Quimica Farmacéutica, que
participaron como autores de los diferentes capitulos.

El propésito del libro Fundamentos enfermeros en el proceso de administracion de
medicamentos es brindar herramientas a los profesionales de enfermeria con el fin de
fortalecer el proceso de administracién de medicamentos en el marco de la seguridad
y la calidad del cuidado. Esto a través del planteamiento de directrices que permitan el
establecimiento de un lenguaje comtn y la aplicacion de la evidencia cientifica.

Ellibro se organiza en diez secciones: La primera, el contexto legal y ético en el pro-
ceso de administracién de medicamentos; la segunda, los fundamentos generales para la
administracién de medicamentos; la tercera, el cuidado de enfermeria para la administra-
cién de medicamentos; la cuarta, el cuidado de enfermeria para la administracién de me-
dicamentos en las personas con trastornos metabdlicos y endocrinos; la quinta, el cuidado
de enfermeria para la administracion de medicamentos en las personas con trastornos car-
diovasculares; la sexta, el cuidado de enfermeria para la administracién de medicamentos
en las personas con trastornos renales; la séptima, el cuidado de enfermeria para la admi-
nistracion de medicamentos en las personas con trastornos del sistema nervioso central; la

octava, el cuidado de enfermeria para la administraciéon de medicamentos en las personas



con trastornos del sistema gastrointestinal; la novena, el cuidado de enfermeria para la ad-
ministracion de medicamentos en las personas con trastornos del sistema inmunoldgico y
hematopoyético. Por ultimo, la décima seccion se dedica al cuidado de enfermeria para la
administracién de medicamentos en poblaciones especiales.

De esta forma, en este libro, tanto los estudiante como los profesionales encuen-
tran los cuidados de enfermeria de acuerdo con el proceso de atencién de enfermeria
(PAE), asi como las normas y las reglas de oro para la administracién de medicamentos
por las diferentes vias de aplicacion: oral, topica, oftdlmica, Otica, rectal, intradérmica,
subcutdnea, intramuscular e intravenosa.

Texto que, a diferencia de los existentes, trabaja elementos fundamentales en el
contexto legal y ético en la administracion de medicamentos, igualmente los fundamen-
tos generales para la administracién de estos. Dentro de este contexto, es novedoso el
ultimo capitulo referido a la administracién de medicamentos en poblaciones especia-
les como los ninos, la mujer gestante de alto riesgo y en etapa prenatal, el paciente con
cancer y el paciente con problemas psiquidtricos.

Como puede observarse en esta presentacion general del libro, hay elementos que
lo ubican y caracterizan como un texto basico de consulta que. Desde nuestra perspec-
tiva, buscé una organizacién tematica en la que cada seccién, constituida por uno o més
capitulos, es independiente entre si y puede leerse de acuerdo a las necesidades e inte-
reses del lector. Sin embargo, consideramos obligatoria la lectura, de quienes tienen la
responsabilidad de administrar medicamentos, de la seccién dedicada a la responsabili-
dad ético-legal que conlleva este procedimiento por parte del profesional en enfermeria.

Finalmente, es importante sefalar que esta obra ha sido el resultado de una pro-
puesta de trabajo del grupo de investigacion en la temdtica de conceptualizacién y prac-
tica de enfermeria y permite el cumplimiento de uno de los propdsitos del grupo defi-
nidos en el plan de desarrollo, del departamento y de la Facultad de Enfermeria que es
fomentar la actividad investigativa de sus docentes e incrementar la produccién acadé-

mica y cientifica de la comunidad académica.
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ste libro compila el cuidado de enfermeria en las dife-

rentes etapas de la administracion de medicamentos. De

esta forma utiliza el proceso de atencién de enfermeria
como una herramienta que permite, de manera sistematica, de-
sarrollar el pensamiento critico para la toma de decisiones. La
fundamentacion tedrica y préctica contenida en estos 33 capi-
tulos fortalece el proceso de administracién de medicamentos
en el marco de la seguridad y la calidad del cuidado; establece un
lenguaje comun y la aplicacién de la evidencia cientifica. En su
construccion contd con la participacion interdisciplinaria de qui-
micos farmacéuticos, bacteriologos, médicos gastroenterélogos,
nutricionistas y enfermeras especialistas en diferentes dreas del
cuidado a nivel asistencial y docente.

Esta obra resulta novedosa porque integra fundamentos
tedricos de farmacologia, algunos elementos de fisiologfa y el
proceso de atencion de enfermeria. Lo anterior genera accio-
nes en el marco de garantia de calidad en la seguridad del pa-
ciente y previene incidentes y eventos adversos relacionados
con la administracién de medicamentos por diferentes vias y
en poblaciones adultas y pediétricas.

Invitamos al lector a construir el conocimiento a través de
lalectura de los diferentes capitulos, lo que le permitira transfor-
mar su practica cotidiana y contribuir a su éxito profesional.
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